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KV@BLDSKULIN 2023/24

Tilmelding a heimasidu
Tilmelding og gjald fer fram a heimasiduni hja kvgldskdlanum:
kvoldskulin.eystur.fo

Naemingar, id0 aetla seer i kvgldskdla i Eysturkommunu, kunnu
tekna seg fra 25. september kl. 9.00

@Il undirvising er treytad av nog storari luttgku.

Skrain og onnur kunning er eisini at siggja a www.eystur.fo

Tad er mgguleiki fyri, at onnur skeid enn tey, sum eru lyst i hesum
faldara, verda bodin Ut sum heystid lidur.

Lyst vedur a heimasiduni og Facebook hja Eysturkommunu um hetta ger
seg galdandi!

Fribjorg Ljosa, kvgldskulaleidari
TIf.: 730022
Teldupostur: fribjorg@eystur.fo


http://www.vega.fo/eysturkommuna
http://www.eystur.fo/

1. DREYISKEID | MARS 2024

Eitt vikuskifti i mars 2024 verdur skipad fyri dreyiskeidi i skilanum vid
Gotugjogv (neaerri kunni seinni)

Endamalid vid skeidnum er at laera at dreya lutir Ur traei.
Dreyiskeidid er partur av kvgldskulaskipanini hja Eysturkommunu.

Undirvisarin kemur vid uppleggum, hugskotum og godum dgmum um
arbeidshatt.

« Luttakaratal: 6

« Aldursmark: 18 ar

« Kostnadur: 400,00 (iroknad prisin er tilfar til smaerri lutir)
« Undirvisari: Signar a Reynatrgd

. Telefon: 258500

. Tilmelding og gjald: fer fram a kvoldskulin.eystur.fo




2.DANSISKEID FYRI BGRN UNDIR SKULAALDUR

[ vetur verdur skipad fyri dansiskeidi fyri bgrn undir skdlaaldri. Dentur
verdur lagdur 8 ymisk slgg av enskum dansi.

Undirvist verdur hosdagar kl. 18.00 — 18.45. Byrjad verdur 19.
oktober 2023.

Undirvisarar: Magnhild Bolstein, tlf.: 287801
Kostnadur: 200 kr.

Stadur: Losjan Glotti.

Tilmelding og gjald fer fram a kvoldskulin.eystur.fo

3. DANSISKEID FYRI B@RN | SKULAALDRI

[ vetur verdur skipad fyri dansiskeidi fyri bgrn i skdlaaldri. Dentur verdur
lagdur a ymisk slgg av enskum dansi.

Undirvist verdur hdsdagar kl. 19.00 — 19.45. Byrjad verdur
19. oktober 2023.

Undirvisari: Magnhild Bolstein, tIf.: 287801

Kostnadur: 200 kr.

Stadur: Losjan Glotti.

Tilmelding og gjald fer fram a kvoldskulin.eystur.fo



http://www.vega.fo/eysturkommuna
http://www.vega.fo/eysturkommuna

4. DANSISKEID FYRI FOLK | ALDRINUM 17 AR — 100 AR+

[ vetur verdur skipad fyri dansiskeidi fyri félk i aldrinum 17 - 100+. Dentur
verdur lagdur @ ymiskar dansir.

Undirvist verdur hésdagar kl. 20.00 - 21.30. Byrjad verdur 19.
oktober 2023.

Undirvisari: Magnhild Bélstein, tif.: 287801
Kostnadur: 400 kr.

Stadur: Losjan Glotti.

Tilmelding og gjald fer fram a kvoldskulin.eystur.fo



http://www.vega.fo/eysturkommuna

5. KOM OG R@R TEG

Venja 2 ferdir um vikuna.

BodyBalance.

Pilates & Slim venjingar (stramma upp).

Bukvenjing — gddar venjingar fyri lgr og rumpu.

Eitt sindur av Zumba Mix & Styrki (nakrir fair dansir).

Skeidid byrjar manadagin 16. oktober 2023. Undirvist verdur manakvegld
kl. 19.00 — 21.00 og mikumorgun kl. 06.00 — 07.00.

Undirvisari: Gudrun Malena Hansen, tif.: 273164.

Kostnadur: 500 kr.

Stadur: Ggtu skuli.

Tilmelding og gjald fer fram a kvoldskulin.eystur.fo



http://www.vega.fo/eysturkommuna

6. VATN-FIMLEIKUR 50 AR+

Vatnfimleikur og svimjing 50+

Vid vatnfimleiki og svimjng, 8 tinum st@di, er mgguleiki at gera rgrslur, i0
stidja og styrkja allar vgddabdlkar.

Her er ikki neydugt at duga at svimja ella fgla seg tryggan i vatninum - gll
kunnu vera vid.

Tid: Vit byrja leygarmorgunin 21. okober.2023 kl. 11.00.
Stad: Svimjihylurin i Leirvik

Undirvisari: Olly Oladéttir Poulsen, tlf.: 737338.
Kostnadur: 500 kr.

Tilmelding og gjald fer fram a kvoldskulin.eystur.fo



http://www.vega.fo/eysturkommuna

7. RORSLA FYRI ELDRI

Skeidid byrjar eftir naerri avtalu vid laeraran.
Tilmelding: Maj-Britt Winther, tIf: 280123
Stadur: Dagtilhaldid i Ggtubra — Nordraggta.

Tysdag fra. 15.00, og hésdag fra kl. 15.00.

Skeidid er dkeypis.




8. MASKINBINDING “VIKUSKIFTISSKEID”

Vikuskiftisskeid i Maskinbinding
Uml. 6 vikuskifti giggnum veturin, friggjadag og leygardag, eftir avtalu.

Neerri kunning feest vid at ringja a tIf 282157

Undirvisari: Laura Hentze, tlf.: 282157.

Kostnadur: 500 kr.
Stadur: Ggtu skuli.

Tilmelding og gjald fer fram a kvoldskulin.eystur.fo



http://www.vega.fo/eysturkommuna

9. GITTAR 9 AR OG UPPEFTIR

.
‘

Gittar 9 ar og uppeftir

Endamalid vid undirvisingini er, at hvgr neemingur feer spzelt tann tdnleik,
hann hevur ahuga fyri, nétar ella akkordir.

Skeidid er bzedi fyri nybyrjarar og meira roynd. Tad er
einstaklingaundirvising og einki aldursmark er uppeftir. Mgguleiki ma
vera at venja heima tad, sum man hevur fingid fyri til naestu ferd.

Undirvist verdur tysdag og hdsdag.

Skeidid byrjar eftir heystfritidina eftir neerri avtalu vid laeraran.
Undirvisari: Ronny P. Jacobsen, tIf.: 559996.

Kostnadur: 500 kr.

Stadur: Gegtu skuli.

Tilmelding og gjald fer fram a kvoldskulin.eystur.fo

Luttakaratalid er avmarkad.



http://www.vega.fo/eysturkommuna

10. KLAVERSPZAL 9 AR OG UPPEFTIR

Klaverspzel 9 ar og uppeftir

Endamalid vid undirvisingini er, at hvgr neemingur feer spzelt tann tdnleik,
hann hevur ahuga fyri, nétar ella akkordir.

Skeidid er bzedi fyri nybyrjarar og meira roynd. Tad er
einstaklingaundirvising og einki aldursmark er uppeftir. Mgguleiki ma
vera at venja heima tad, sum man hevur fingid fyri til naestu ferd.

Undirvist verdur tysdag og hdsdag.

Skeidid byrjar eftir heystfritidina eftir nzerri avtalu vid leeraran.
Undirvisari: Ronny P. Jacobsen, tIf.: 559996.

Kostnadur: 500 kr.

Stadur: Ggtu skuli.

Tilmelding og gjald fer fram a kvoldskulin.eystur.fo

Luttakaratalid er avmarkad.
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http://www.vega.fo/eysturkommuna

11. BRODERING VEST TIL FOROYSK KLADIR

Kom og brodera vestin til feroysku kleedini
Tvey skeid verda hildin, eitt adrenn jol og eitt aftana jol.

Skeid 1 verdur i viku 45, og er tad i 5 dagar:
6 til 10. november fra kl. 17-21

Skeid 2 verdur i viku 6, og er tad i 5 dagar:
5. til 9. februar fra kl. 17-21

Undirvisari: Magnhild Bolstein, tlf.: 287801.
Kostnadur: 500 kr.

Stadur: Ggtu skuli.

Tilmelding og gjald fer fram & kvoldskulin.eystur.fo
L om
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12. MATGERD

Undirvist verour fimm kvgld fram til jola.
Kom og laer grundleggjandi matgerd.

Hvussu faert tu altid eina gdda steik og hvussu feert tu sdsina at smakka
veel hvgrija ferd?

Skeidid byrjar: tysdagin 24. Oktober 2023 kl. 17 - 21
Tilmelding: Magnhild Bélstein, tIf.: 287801.
Stadur: Ggtu skuli.

Kostnadur: 500 kr.

Tilmelding og gjald fer fram inni a kvoldskulin.eystur.fo

12


http://www.vega.fo/eysturkommuna

13. DRAMA (13 AR OG ELDRI)

Skeidid byrjar eftir heystfritidina. Undirvist verdur tysdagar fra kl. 19-21.

| dramaskulanum laerir td alt, sum teer tgrvar at vita og duga, ta tu skal
spaela sjonleik. Vit spaela négv dramaspgl og hava venjingar, sum skulu
laera okkum at duga og tora at tradka fram og at fortelja sggur a palli.

Fyri at tora at framfgra sjonleik, er neydugt kenna seg vl og tryggan.
Hetta er hgvudsendamalid a dramaskulanum.

| 4r fara vit at gera eitt raedsluhus. Hetta fara vit at arbeida vid fram til
februar mdnada, ta reedsluhusio fer at hava syningar.

NB: Um barnid hevur studul i skilanum, er eisini neydugt at hava studul
vid @ dramaskulan.

Undirvisari: Noomi Reinert, tIf.: 228901.
Kostnadur: 500 kr.

Stadur: Losjan Glotti.

Tilmelding og gjald fer fram inni a kvoldskulin.eystur.fo
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http://www.vega.fo/eysturkommuna

14. DRAMA (9-12 AR)

Skeidid byrjar eftir heystfritidina. Undirvist verdur tysdagar fra kl. 17-19

| dramaskulanum laerir td alt,sum teer tgrvar at vita og duga, ta tu skalt
spala sjonleik. Vit spaela ndgv dramaspgl og hava venjingar sum skulu
laera okkum at duga og tora at tradka fram og at fortelja sggur a palli.

Fyri at tora at framfgra sjonleik, er neydugt kenna seg vl og tryggan.
Hetta er hgvudsendamalid a dramaskulanum.

NB: Um barnid hevur studul i skilanum, er eisini neydugt at hava studul
vid a dramaskulan.

Undirvisari: Noomi Reinert, tIf.: 228901.
Kostnadur: 500 kr.

Stadur: Losjan Glotti.

Tilmelding og gjald fer fram inni & kvoldskulin.eystur.fo
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http://www.vega.fo/eysturkommuna

15. GLASLIST

Skeidid byrjar: Tysdagin 31.10.2023

Undirvist verdur: fimm mikukvegld kl. 18 - 21

Undirvisarar: : Anja Skoradal, tIf.: 751884 og Annika Gledisheygg tlf.:
788029.

Kostnadur: 400 kr umframt tilfar.
Stadur: Ggtu skuli.

Tilmelding og gjald fer fram inni a kvoldskulin.eystur.fo
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16. SKIPAD VERDUR FYRI UNDIRVISING FYRI ORPBLINDUM, LESI-

OG SKRIVIVEIKUM

Skipad verdur fyri undirvising fyri ordblindum, lesi- og
skriviveikum. Undirvist verdur i at bruka forritid IntoWords, og i gdrum
hjalpiambodum.

Undirvisingin kann vera fyri einstaklingar, ella i smaerri bolki, og er fyri
yngri sum eldri, og verdur tillagad til einstaka persénin.

Undirvisarar eru: Annika Katrin Joensen, tlf. 730060 og Bergfrid Joensen,
tif. 265451

Tilmelding fer fram, vid at seta seg i samband vid undirvisararnar.

Skeidid byrjar eftir avtalu vid undirvisarnar.

Stad: Skulin i Leirvik

Skeidid er dkeypis.

16



17. TALV

Kom og telva mikudagar i Ggtu skiila

Mikudagar fra kl. 18.00-19.00.

Undirvisarar: Benjamin Tvgrfoss, tlf.: 588660
Kostnadur: 200 kr.
Stadur: Ggtu skuli.

Tilmelding og gjald fer fram inni a kvoldskulin.eystur.fo
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18. SEYMA BUKSUR TIL FOROYSK KLZEDIR

Leer at seyma buksur til tey feroysku klaedini

Undirvisari: Toéra Torgard

Undirvist verdur i november.

Dato: friggjadag 17. Og leygardag 18.
Dato: tyskveld. 21. Og mikudagin 22.
Tid: Byrja verdur kl: 15.00
Kostnadur: 670 kr.

Stadur: Ggtu skuli

Tilmelding og gjald fer fram inni a kvoldskulin.eystur.fo
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http://www.vega.fo/eysturkommuna

19. BLYANTSTEKNING

Hevur ti hug at lzera at tekna alt mgguligt og 6meguligt.
Undirvist verdur hoskveld fra kl. 19.00-22.00.

Byrjad verdur 19. oktober 2023.

Undirvisari: Tummas Jakup Thomsen, tlf.: 586152

Kostnadur: 500 kr.

Stadur: Ggtu skuli.

Tilmelding og gjald fer fram inni a kvoldskulin.eystur.fo
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20. SEYMA VEST TIL FOROYSK KLADIR

Laer at seyma vest til tey foroysku klaedini

Undirvisari: Téra Torgard

Undirvist verdur 20, 21, 22 og 23. mars 2024
Tid: byrja verdur kl: 15.00
Kostnadur: 670 kr.

Stadur: Ggtu skuli

Tilmelding og gjald fer fram inni a kvoldskulin.eystur.fo
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21. SEYMA SKJURT TIL FBROYSK KLADIR

Leer at seyma skjurt til tey feroysku klaedini
Undirvisari: Téra Torgard

Undirvist verdur 9, 16 og 17. Januar 2024
Tid: byrja verdur kl: 15.00
Kostnadur: 500 kr.

Stadur: Ggtu skuli
Tilmelding og gjald fer fram inni a kvoldskulin.eystur.fo
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http://www.vega.fo/eysturkommuna

22. BOVLING FYRI R@RSLU OG MENNINGARTARNAD

Bovling fyri rgrslu og menningartarnad.

Bovla verdur eitt kvgld um vikuna i 1 tima.

Hdsdag fra kl. 17.00-18.00.

Undirvisarar. Anna Gaardlykke, tIf. 592027 og
Remi Gaardlykke tlf. 222512

Kostnadur. 300 kr.

Stadur. Bovling i Leirvik

Tilmelding og gjald fer fram inni & kvoldskulin.eystur.fo
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23. GARVA SKINN

Skeidid verdur 15., 16. og 22. februar + 1 kvgld, sum verdur avtalad, ta
skeidid byrjar . Plass er fyri 8 luttakarum.

Kunning: Luttakarar salta sini egnu seydaskinn i heyst og goyma til
skeidsbyrjan. A skeidinum garva luttakarar eitt skinn i part og tad er snilt
at hava eyka skinn at venja vid heima eftir at skeidid er av.

Undirvisarar: Rebekka Jensen og Erna Lava Olsen

Kostnadur: 300 kr.

Stadur: | seydahusinum hja Jégvan Just i Leirvik.

Tilmelding og gjald fer fram inni & kvoldskulin.eystur.fo
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24. PRUTLKOYRIKORT

Meguleiki verdur fyri at taka prutlkoyrikort i Eysturkommunu.

Skeidid er skipad i samstarvi millum Fuglafjardar kveldskula og
Kvgldskulan i Eysturkommunu.

Naer: Skeidid byrjar veentandi i mars 2024 og kunnad verdur a
facebook, ta klart er at melda til.

Hali: Brandst@din i Leirvik.

Kostnadur: 1.900 kr.

Leerari: Sandy i Lambanum, tlf. 217677

Tilmelding: kvoldskulin.eystur.fo

Treytin fyri luttgku er, at neemingurin er fyltur 15 ar i seinasta lagi
1. juni 2024.

Gott, um foreldur/verji er vid fyrsta kveldid.

Havi eisini déps- ella navnabraev og passmynd vid.

Um skeidid:

Bolkur AM 15 ar 30 km/t. Skeidid er 35 undirvisingartimar, avikavist
15 timar i teori, 12 timar i venjingarkoyring og 8 timar i fyrstuhjalp.
Fyrstu undirvisingartimarnir eru i teori.
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25. UNDIRVISING FYRI TILFLYTARAR OKEYPIS

UNDIRVISING FYRI TILFLYTARAR

"Lessons in Faroese language and society for foreigners living in
Eysturkommuna."

Skeidid er fyri tilflytarar (nybyrjarar og nakad framkomin).
Héskvgld kl. 19:00-21:00 (m@guliga onkrar leygardagar eisini)
Stad: Leirvikar skuli

Leerarar: Torhild og Runi Bjarkhamar

It is not necessary to register. We begin October 20*.

You can also register on tif. 273329

During the course we will learn how to make ourselves understandable in
Faroese. We are going to learn the alphabet, pronounciation, various
greetings, to say who we are, and where we live, working related
dialogue and more that we jointly feel is necessary. The purpose of the
course is also to help you better understand Faroese society.

You don't need to bring books for the courses, but pen, paper and

enthusiasm are quite practical ©

Eysturkommuna
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26. BARNAKOR | EYSTURKOMMUNU OKEYPIS

NYTT BARNAKOR | EYSTURKOMMUNU.

Nu faa gll bgrn, baedi gentur og dreingir i 3-7 flokki, mgguleika fyri at
syngja i barnakoéri i Eysturkommunu. Tad eru leidandi kreftirnar i Ggtu
Kirkju Ungddmskori, sum koma at standa fyri kérinum.

Simun Hammer, korleidari og organistur i Ggtu kirkju, hevur evstu
abyrgd av kdrinum, men sjalvar venjingarnar koma Frida Hammer og ein
afturat at taka seer av.

Malid er, at @ll lzera at bruka rgddina so tidliga sum gjerligt og soleidis
skapa grundarlag fyri eini gdédari sangrgdd, ta ein gerst eldri.

Korid fer at venja i Ggtu kirkju hvenn tysdag, vaentandi fra kl. 18.00 -19.00
(tiospunktid er ikki endaligt - tad kann broytast).

Byrjad verdur tysdagin 17. Oktober 2023.

Korid er dkeypis at luttaka i, og ¢ll, sum ynskja at byrja i hesum nyggja
barnakdérinum, kunnu seta seg i samband vid Simun Hammer a tel.
566 600 ella a teldupost simun.hammer@gmail.com
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27. FOROYSKUR DANSUR | GLYVRAHANUSARHUS OKEYPIS

Glyvrahanusarhus

Vaelkomin i Glyvrahanusarhus til feroyskan dans.

Hvgrt manakvegld kl. 19.00 — 20.00.

@Il eru vaelkomin.

Einki aldursmark.
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Fra 25. september 2023
kl. 09.00.

Sl

Eysturkommuna



