"TIME OUT,

Avvardandi bolkur fyri barn og ung,
i0 eru avvardandi at folki,
id hava salarsjuku.

"Time out" er eitt slag av "hvilirumi". Eitt stad, har bgrn kunnu
siga ’time out” fra tidini heima, har tad kann kennast trupult at
veraq, ta ein er barn hja ella systkin at einum, sum er sjukur.

Har kunnu tey tosa opid og erligt um upplivingar, trupulleikar
og kenslur, sum hava vid teirra stgdu sum avvardandi at gera.
Endamalid vid bolkunum er, at bgrnini hitta onnur bgrn, sum

"""""" erv i liknandi stgdum, og at tey kunnu studla hvar gdrum.

Bolkarnir verda studladir av tveimum
fakfolkum, sum hava serkunnleika
innan zkid. Hitst verdur 8 ferdir.

Byrjad verdur _rrlgdio OkTObe r.

Freist at melda seg til er 1. oktober. 2016.

Um tU hevur spurningar hesum vidvikjandi, kanst
tU ringja til Sinnisbata a tif. 597913 ella skriva til
okkum a sinnisbati@sinnisbati.fo

Les meira a www.sinnisbati.fo
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